
 

 

 

Grænmeti og ávextir fylgja öllum máltíðum. 

Febrúar 
 

 2026 
  

Sunnudagur Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur 

       
       

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
 Mexíkó grýta og 

spagettí. 
Steiktur fiskur. Kjúklingur í Panko raspi. Plokkfiskur. 

 

Kjúklingur í Panko raspi. Kjúklingur í Panko raspi. Plokkfiskur. 

 

Plokkfiskur Kjúklingur í Panko raspi. Plokkfiskur. 

 

Lambalæri.  

8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 
 Fiskur í orly og franskar. Kjúklingapasta. Soðin ýsa. Pizza. Purusteik.  

15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 
 Kjötbollur. Saltkjöt og baunir. Gratíneraður fiskur. Vetrarfrí grunnskólans. 

Skráningardagur 
leikskólans. 

BBQ rif. 

Vetrarfrí grunnskólans. 

Skráningardagur 
leikskólans. 

 

22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 
 Lasagna. Ýsa í raspi. Nautagúllas. Kentucky fiskur. Kjúklinganaggar.  



 


