Vesturbyggd - Namsvisir 2024 til 2025

Utfeersla @ meginaherslum Adalnamskrar

Grunnpaettir

21. agust til 4. oktéber

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. januar

6. januar til 14. febraar

17. febraar til 11. april

22. april til 30. mai

HEILBRIGDPI OG
VELFERD

Ad nemendur pekki sjalfan sig og
fidlskyldu sina, eigin lidan og
sjalfan sig sem namsmann og
manneskju i samfélagi manna.
Eigin styrkleika og veikleika,
skradar og oskradar reglur.

LAESI

Ad nemendur tileinki sér
mikilveegi lzesis i vidum skilningi.
Leeri ad tja sig i reedu og riti, tja
tilfinningar og skodanir & éruggan
og persoénulegan hatt. Skilji hvada
tjaningarform henti peim best og
njoti pess ad taka virkan patt.

JAFNRETTI OG
MANNRETTINDI

Ad nemendur skilji hvernig allir
hafi rétt a ad fa ad proskast a
eigin forsendum, reekta heefileika
sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu
samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og
jafnréttis an fordoma og
mismununar.

LYDRZEDI

Ad nemendur pekki rétt sinn til ad
hafa ahrif og taka patt i
samfélaginu, hafa tilgang. Skilja
samfélog og tilgang peirra,
astaedur og tengsl vid adra
mikilveega peetti.

SKOPUN

Ad nemendur njoti pess ad skapa
og uppgbtva, érva forvitni og
ahuga, virkja imyndunarafl og
leika sér med mdguleika. Skdpun
byggist a forvitni, askorun,
spennu og leit ad lausn med
Olikum adferdum hvers og eins.

SJALFBZERNI

Ad nemendur skilji ad vid berum
abyrgd a pvi ad jordin sé og verdi
sjalfbaer. Skilningur a eigin
vistspori, vistspori samfélaga og
bj6da sem studlar ad sjalfbaerri
préun og héfsemi.

Lotur sem byggja a grunnpattum

Yngsta stig:

Bekkjarsattmali, setja sér
markmid (stutt og langtima fyrir
skolaarid) og

lotan Betra lif

Nemendur utbua likan af
samfélagi eda pjodfélagi par sem
ahersla er 16g0 a heilbrigdi og
velferd ibuanna. Bua til iprottabae
(Latibaer)

Midstig:

Markmid - SMART. Nemendur
setja sér markmid.
Hreystibraut

Bekkjarsattmali

Unglingastig:
Markmidasetning
Likan af velferdarsamfélagi

Nviendur

Yngsta stig:

Lotan Nylendustefna

Nemendur leera hugtakid nylenda
og skrifar svo bekkurinn
sameiginlega bok um nokkrar af
nylendum heimsins.
Sameiginlegt lokaparty hja
Vesturbyggd. Haldid a Talknafirdi
i kringum 8.ndv.

Midstig:

Lotan Nylendustefna
Nemendur lzera hugtakid
nylenda og skrifar svo
bekkurinn sameiginlega bok
um nokkrar af nylendum
heimsins.

Sameiginlegt lokaparty hja
Vesturbyggd. Haldid a
Talknafirdi. | kringum 8.ndv.

Unglingastig:
Nylendur

Yngsta stig:

Lotan Jdlin koma, koma jol verdur
adloégud ad yngsta stigi. Taka svo
rétt fyrir jol lotuna: Pappahusa
verkefni. Nemendur bua til sin
eigin “piparkdkuhus” ur pappa.

Midstig

Jélin koma

Jol i skokassa

Samverudagatal

Bua til jolavidburd og bjoda
foreldrum t.d. Hljodfaeraspil og
soéngur, heitt kakd o.p.h. - syning
a afurdum

Unglingastig:
Joélin koma koma j61?

Valdatafl

Valda i skjalda

Nemendur utbua stuttmyndir at fra
grunnpaettinum jafnrétti og
mannréttindi.

Stuttmyndir af 6llu tagi og vinna
nemendur med handritagerd,
skipulag, abyrgd og
upplysingateekni i pessari lotu.

Yngsta stig:
Lestraratak & yngsta stigi!

Atlum ad vinna okkar eigin
stuttmyndir med forritum eins og
stopmotion, puppet pals eda a
pann hatt sem nemendur langar.
Verdur synt i skdlanum fyrir
foreldra og/eda a arshatidinni.

Midstig:

Stuttmynd, lokaafurd ad bjoda
foreldrum i skélann og horfa a
myndirnar.

Bua til handrit, taka upp.

Nemendur skipuleggja arshatid a
Ollum stigum.

Bodid verdur upp a songleikjaval
fra aramétum og fa nemendur val
um ad syna eigin verk og sképun
a arshatid eda taka patt i
leiksyningu skolans. Einnig
verdur i bodi ad velja ad sja um
leikmyndina.

Yngsta stig:

Tveir hopar nemenda fa ad velja
listraena skbpun eda taka patt i
leikpaetti/riti.

Lotan Kenndu mér. bar sem
nemendur purfa ad kynna
ahugamal eda kenna 6drum
eitthvad snidugt sem pau kunna.
Arshatid: nemendur velja
leikhépur eda skdpunarhdp.

Midstig:
Arshatain
Form fyrir pa sem purfa.

Unglingastig:

Nemendur laera um sjalfbaerni og
hvernig landsvaedi eru sjalfbeer.
Nemendur hanna svo sin eigin
sjalfbeeru samfélog.

Yngsta stig:

Verkefni - Sjalfbeert samfélag
Maturinn okkar

Hlynun jardar

Hreint vatn

Mid- og unglingastig:
Hreint vatn

Maturinn okkar
Kolefnisspor

Orka

Hvad getum vid gert?

Loppumarkadur mid- og
unglingastig saman

Ahugasvidsverkefni
(lokaverkefni):
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https://drive.google.com/drive/folders/1cr88-h75r1zKNN2zw0XKX33e1oVWokIQ?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1oyjy53HpnVKfA83n72m8yIJFH5vQ-f1j?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1dsfdAKtDnS5--V4Q-zyxAF3C5QJD-tSo?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1dsfdAKtDnS5--V4Q-zyxAF3C5QJD-tSo?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1IkvfthnFRIdvI7DyjhYdBmPgp-gkvsh8?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Gl34f7DbNJoD2hJ7Tf2Oo6xQgnZW3-xk?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1voN3ZXVU38OR3mHhVo5b4xuXdKLP3ADp?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1cY5dMafWM8rxs59giyWuvm6bdploJRTH
https://drive.google.com/drive/folders/12MLQ5s8-PGk0feGLSF95osbWGPMSK1sG?usp=drive_link
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Kynna fyrir peim og lzera & hin Songleikur.
ymsu Opp sem pau geta nytt sér Annars skapandi afurdir.
vid stuttmyndina.

Unglingastig:
Valda i Skjalda

Morgunstund / islenska

21. agust til 4. oktéber 7. oktéber til 8. névember 11. névember til 3. januar 6. januar til 14. febraar 17. febraar til 11. april 22. april til 30. mai
Ritun Ritun Lestur og bokmenntir Lestur og bokmenntir Talad mal, hlustun og ahorf Opin lota
Nemendur fara i alls kyns Nemendur skrifa texta um Nemendur kynnast bragfraedi, Nemendur yngsta og midstigi fara | Nemendur setja upp og koma Nemendur velja hvad pau vinna
ritunarverkefni par sem ahersla er | nylendur med visan i heimildir og | ymsum hugtékum hennar og lzera | i lestraratak. fram i leikriti. med, hvar pau vilja styrkja sig og
a stafsetningu, ad draga til stafs, | ganga fra texta i bok. ad lesa og tulka 1j6d. baeta sig.
ritun a télvum og ad semja texta Talad mal, hlustun og ahorf Ritun
ut fra sjalfum sér. Lestur og békmenntir Talad mal, hlustun og ahorf Nemendur bua til og koma fram i | Nemendur lzera handritagerd og
Nemendur leera heimildaséfnun Nemendur yngsta stigs setja upp | stuttmynd a stuttmyndahatidinni uppsetningu malsgreina.
Malfraoi og -vinnu. og koma fram i leikriti. Valda i Skjalda.
Nemendur leera og vinna verkefni Malfraeoi
med ordflokkagreiningum, kyn og Nemendur velta fyrir sér nyyréum
tolu orda, ordtdk og malshaettir i og tungumalinu.
setningum, beygingarreglum og
ad nota ordabeekur eda stafréfid.

Staerofraedi / Talnastund

e Tolur og reikningur e Algebra o Tolfradi og likindi e Tolur og reikningur e Rumfraedi og malingar e Rumfraedi og maelingar

e Ad kunna ad fara med e Spurt og svarad med e Vinnubrdgd og beiting e Vinnubrdégd og beiting e AQ geta spurt og svarad e Vinnubrdégd og beiting
tungumal og verkfeeri staerdfraedi staerdfraedinnar steerdfraedinnar med staerdfraedi staerdfraedinnar
staerdfreedinnar e Vinnubrogd og beiting e Vinnubrogd og beiting

e Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar steerdfraedinnar

staerdfreedinnar
e Ad geta spurt og svarad
um steerdfraedi

Samfélagsfraedi

HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber 7. oktéber til 8. né6vember 1. névember til 3. jandGar 6. januaar til 14. febraar 17. febraar til 11. april 22, april til 30. mai
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Yngsta stig

e Komdu og skodadu

landnamid

Midstig

e Landnam islands

e Kristnitakan
Unglingastig

e Heimssaga fyrir landnam

Yngsta stig
e Komdu og skodadu land
og bj6d
Midstig
e Gamli sattmali
e Midaldir
Unglingastig
e Gamli sattmali

Yngsta stig

e Komdu og skodadu

islenska pjédheetti

Midstig

e Sjalfstaedisbaratta

e island nutimans
Unglingastig

e |dnbyltingin

Yngsta stig

e Komdu og skodadu

landakort

Midstig

e Landafraedi

e Kortagerd/leesi

e Heimsalfur
Unglingastig

Yngsta stig
e Komdu og skodadu sdgu
mannkyns
Midstig
e Stridstimar (WW1&WW2)

Unglingastig
e Dbjodarmord

Yngsta stig
e Komdu og skodadu
taeknina
Midstig
e Hvert stefnum vid?

Unglingastig
e Hvert stefnum vid?

HEILBRIGDI OG VELFERD

LASI

21. agust til 4. oktober

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. januar

islands e Midaldir i heiminum e Kortagerd/laesi
e Landnamid i samraemi vid
heimsstédu
Nattuarugreinar

6. januar til 14. febraar

17. februar til 11. april

SJALFBZERNI

22, april til 30. mai

e Vinnubrogd og feerni i
nattarugreinum.
e Heilbrigdi umhverfisins.

Efnafraedi, vinnulag og hin
visindalega adferd

e Nattura islands.

Préunarkenningin og dyr

e Nattura islands.

Prounarkenningin og dyr

e Efling abyrgdar a
umhverfinu.
e Nattura islands.

Préunarkenningin og dyr

e Nattaura islands.

e Heilbrigdi umhverfisins.

e Samspil visinda, taekni og
prounar i samfélaginu.

Orka, aflgjafar og rafmagn

e Nattura islands.

e Heilbrigdi umhverfisins.

e Samspil visinda, taekni og
préunar i samfélaginu.

Orka, aflgjafar og rafmagn

List- og verkgreinar

HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. januar

6. januar til 14. febraar

17. febraar til 11. april

SJALFBZRNI

22. april til 30. mai

Yngsta stig: Honnun og smidi
Midstig: Sjonlistir
Unglingastig: Textilmennt

Yngsta stig: Tonmennt
Midstig: Honnun og smidi
Unglingastig: Sjonlistir

Yngsta stig: Textil
Mid: Ténmennt
Unglingastig: Honnun og smidi

Yngsta stig: Svidslistir
Midstig: Textil
Unglingastig: Ténmennt

Yngsta stig: Heimilisfraedi
Midstig: Svidslistir
Unglingastig: Textil

Yngsta stig: Sjonlistir
Midstig: Heimilisfraedi
Unglingastig: Svidslistir

e Menningarleesi
Listgreinar

e Tonmennt
Verkgreinar

o Heimilisfraedi

o Maturog
vinnubrégd
e HOnnun og smidi
Oryggi,
efnisvitund
e Textilmennt
o Adferdir

o Likamsbeiting og

e Menningarlaesi
Listgreinar
e Dans
Verkgreinar
e Heimilisfraedi
o Matur og menning
e HOonnun og smidi
o Hugtok
o Teikningar
e Textilmennt
o Skbépun, hénnun
og utfeersla

e Menningarleesi
Listgreinar
e Sjonlistir
Verkgreinar
o Heimilisfreedi
o Maturog
vinnubrdgd
e Honnun og smidi
o Honnun og teekni
e Textilmennt
o Menning og
umhverfi

e Menningarlaesi
Listgreinar
e Toénmennt
Verkgreinar
e Heimilisfraedi
o Matur og lifsheettir
e Honnun og smidi
o Handverk
e Textilmennt
o Handverk, adferdir
og teekni

e Menningarleesi
Listgreinar
o Leiklist
Verkgreinar
o Heimilisfraedi
o Matur og menning
e Hoénnun og smidi
o Hoénnun og teekni
e Textilmennt
o Skoépun, hénnun
og utfeersla

e Menningarlaesi
Listgreinar
e Sjonlistir
Verkgreinar
e Heimilisfraedi
o Matur og umhverfi
e HOonnun og smidi
o Umhverfi
e Textilmennt
o Endurvinnsla a
hraefni
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oryggi

Erlend tungumal

HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. janGar

6. januar til 14. febraar

17. febraar til 11. april

22. april til 30. mai

Hlustun
e Midstig - enska/danska

o Hlustun a
mismunandi
hreima

o Hlustun a kennara
lesa og endursdgn

o Hlustun og
spurningagerd

e Unglingastig -
enska/danska
o Hlustun a
freeditexta
o Hlustun a
uppskriftum og
pyding
o Hlustun a ségur

Namshaefni
e Midstig - enska/danska
o Hvad eru
adalatrioi?
o bydingar
o Gloésutaekni

e Unglingastig -
enska/danska
o Spurningagerd
o Glésuteekni
o Uppsetning

Lesskilningur
e Midstig - enska/danska
o Midlaleesi
o Fréttir
o Sogur

e Unglingastig -
enska/danska
o Midlalaesi
o Fréttir
o Sogur

Ritun
e Midstig - enska/danska
o Sdgugerd
o Malfreedi

o Setningauppbygging

e Unglingastig -
enska/danska
o Sobgugerd
o Malfredi
o Setningaruppbygging

Samskipti
e Midstig - enska/danska
o Vibeigandi svor

e Unglingastig -
enska/danska
o Podcast

Frasogn
e Midstig - enska/danska

o Ahugasvidsverkefni
O

e Unglingastig -
enska/danska
o Ahugasvidsverkefni

Skélaiprottir

HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. januar

6. januar til 14. febraar

17. febraar til 11. april

22. april til 30. mai

Likamsvitund leikni og
afkastageta

Likamsvitund leikni og
afkastageta

Heilsa og efling pekkingar

Oryggis og skipulagsreglur

Félagslegir peettir

Okkar heilbrigdi og velferd

Heimsmarkmio

HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber

9. oktéber til 17. n6vember

20. névember til 22. desember

3. janaar til 16. febraar

17. febraar til 11. april

Heimsmarkmidin eru ymist sampaett pemaverkefnunum ef haegt er ad koma pvi vid - eda nemendur taka patt i og vinna verkefni ur kennsluazetlanasafninu “Worlds largest lesson” eftir Sir Ken
Robinson. Nemendur eru hvattir til pess ad vinna verkefni sem hafa ahrif 8 umhverfi okkar og heimsmynd og taka pannig beinan patt i ad vinna ad pvi ad na markmidum heimsmarkmidanna.

15. april til 31. mai
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HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. janGar

6. januar til 14. febraar

17. februar til 11. april

15. april til 31. mai

Jakvaedni

Virding

Samskipti

Umburdarlyndi

Skdépun

Hroés

Lykilhaefni

HEILBRIGDI OG VELFERD

21. agust til 4. oktéber

7. oktéber til 8. névember

11. névember til 3. janGar

6. januar til 14. febraar

17. febraar til 11. april

15. april til 31. mai

Abyrgd og mat a eigin nami
Heefni til ad bera abyrgd a nami
minu og leggja mat a vinnubrégd
min og frammistodu.

Tjaning og midlun

Heaefni til ad tja hugsanir,
tilfinningar og skodanir munnlega,
skriflega og a annan hatt. Haefni
til ad midla pekkingu og leikni og
flytja mal sitt skyrt og aheyrilega
og taka patt i samraedum og
rokreedum.

Nyting midla og upplysinga
Haefni til ad nyta margvislega

midla i pekkingarleit, urvinnslu og

Tjaning og midlun

Haefni til ad tja hugsanir,
tilfinningar og skodanir munnlega,
skriflega og a annan hatt. Heefni
til ad midla pekkingu og leikni og
flytia mal sitt skyrt og aheyrilega
og taka patt i samraedum og
rokraedum.

Sjalfstadi og samvinna
Heefni til ad vinna sjalfsteett, i
samstarfi vid adra og undir
leidsogn.

Skapandi og gagnrynin hugsun
Skapandi hugsun og frumkvaedi i
efnistdkum og urvinnslu. Haefni til
ad nota pekkingu mina og leikni,
draga alyktanir, syna araedni til ad
leita nyrra lausna og beita
gagnryninni hugsun og
roksemdafeerslu.

Nyting midla og upplysinga
Haefni til ad nyta margvislega
midla i pekkingarleit, Urvinnslu og
midlun og nyta upplysingar a
abyrgan, skapandi og gagnrynin
hatt.

Abyrgd og mat 4 eigin nami
Heefni til ad bera abyrgd a nami
minu og leggja mat & vinnubrogd
min og frammistodu.
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midlun og nyta upplysingar &
abyrgan, skapandi og gagnrynin
hatt.
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