Adalstraeti 4

Stadgreinir XXX.XXX, matshluti XX

BYGGINGARLYSING
Adalstreeti 4

a. Almennt
Husid er a tveimur haedum, fjdlnotasalur og dagdvdl a 1.haed og tveer ibudir & 2.haed.

Vid Adalstraeti 4 er gert rad fyrir pjonustubyggingu fyrir eldri borgara par sem gert er rad
fyrir einni skrifstofu fyrir starfsmann heimahjukrunar og 3 fjélnotasali sem par sem haegt er
ad opna a milli. Byggingin mun einnig pjénusta dagdvdl aldradra.

A dagvakt ma gera rad fyrir um 1-3 starfménnum i byggingunni en alls ma gera rad fyrir allt
ad 30 manns geti verid i byggingunni pegar mest verdur, a dagvinnutima.

Gert er rad fyrir l,estum munaskapum fyrir starfsmenn og ein snyrting er skilgreind fyrir
starfsfolk.

Hus og 166 eru honnud ut fra kréfum um algilda hénnun og almennar kréfur til ibuda, sbr.
byggingarreglugerd og leidbeiningar MVS.

b. Notkun

Adkoma byggingar og bilasteedi hussins er vid Strandgétu.

Adalinngangur er austannanmegin og gangvegur fra bilastaedi ad adalinngangi er
upphitadur, med snjobraedslukerfi. A 1.haed eru sameiginleg pjénusturymi asamt dagdeild
og adstada fyrir félagsstarf i fijdlnotasal.

A annari haed hussins eru tvaer ibudir og gert er rad fyrir ad niverandi lyftuhts pjoni einnig
pessum ibudum. Gert er rad yfrir upphitudu vindfangi vid badar ibudirnar og sérafnot af
geymslum. Sorpgerdi fyrir sorptunnur er nordanmegin vid husid.

Rymisparfir i umferdarleidum og herbergja eru hénnud med parfir hreyfihamladra ad
leidarljosi eru pvi midadar vid handknuna hjélastdla (1,5m snunings radius) og proskuldar
eru ekki haerri en 25mm. Allar dyr innanhdss eru minnst 800mm a breidd og sjalfvirkur
opnunarbunadur eru & hurdum vid adalinngang. 3

bilasteedi fatladra eru stadsett naest gangvegi vid adalinngang.

c. Burdarvirki

Husid er grundad a pjappadri fyllingu sem hvilir & burdarhaefum jardvegi.

Sokklar eru ur forsteyptum einingum.

Botnplata er stadsteypt.

Veggir eru ur forsteyptum einingum.

Plata a haedarskilum er Ur forsteyptum filigran plétum med jarnbentu asteypulagi.
pakvirki er ur limtré og burdarvidi.

d. Utanhussfragangur og litaval:

Utveggir.

Husin eru einangrud ad utan med 125mm steinull Utveggjaeinangrun og klaedd loftudum
kleedningum, annars vegar me?d ljosri sléttri alkleedningu og hins vegar dekkri
barujarnsklaedningu.

Pok.

Pakplétur ibudarhuss eru steinsteyptar og vatnshalli formadur med léttsteypu ofanalagi.
POk ibudarhluta eru almennt vidsndin med asodnum tjorupappa, XPS einangrun,
jarévegsfiltduk, drenlagi og grodurpekju skv. lysingu I6darhdnnudar. Pakkantar huss eru
einangradir, til ad loka kuldabrum.

pak- og svalanidurfoll eru pvc lagnir, lagéar i einangrunarbil bak vié klaedningar.

Gluggar og huréir

Adalinngangshurd eru ur ali og gluggar og svalahurdir eru al-timbur, med maludu timbri ad
innan. Allir gluggar og hurdir eru verksmidjuframleidd med slitinni kuldabru fra
vidurkenndum framleidanda. Gler er tvofalt einangrunargler, tegund er hdd sampykki
adalhénnuda og verkkaupa.

Gluggar skulu uppfylla kréfur um einangrunargildi, hljodkrofur sbr. greinargerd
hlijédhénnudar og vera vottadir af NMi. Gler i gluggum og hurdum i Utveggjum verda i
samraemi vid leidbeiningarbldd NMi rb(31) 121, rit 1-2-3 eftir pvi sem vid 4. Allar
inngangshurdir skulu uppfylla kréfu um hindrunarlaust umferdarmal bxh amk. 0,83x2,07m
og allar svala- og gardhurdir og hurdir innanhuss amk. 0,8x2,0m. Gluggar og hurdir eru
settar i eftir 4, péttar med kitti ad innan, trédi og tjidruborda ad utan. Oll opnanleg fég
glugga skulu buin dryggislokun / -kedju, sem tryggir ad opnun verdi ekki meiri en 89mm.

Svalir, paksvalir og handrid

paksvalir eru sérnotafletir ibuda a 2.haed.

Svalir eru forsteyptar med rofinni kuldabrd ad husi. Golf eru steypt med halla ad nidurfalli.
Handrid a svoélum er pélyhudad stal med glerlokun ad nedan og ad ofan opnanlegt
svalalokunarkerfi med postlausu glerjunarkerfi Ur hertu gleri a brautum med
opnunarmdguleika.

Haedarmunur vid préskulda hurda ad veréndum, svélum og paksvolum skal vera i sbr.
kréfur um algilda hdnnun.

Handrid a stiga utanhuss eru galvanhudad stal med 166réttum stalrimlum.

Opid bil i eda vid handrid skal hvergi vera meira en 89mm skv. brg. og leiébeiningum
MVS.

e. Einangrun, heildarleidnitap og heildarorkuporf:
Einangrun nybyggingarhluta er i samraemi vié gildandi byggingarreglugerd nr.112.
Allt A rymi er midad vid rymishita >18°c,

U-gildi Byggingarhluta Wim2K ein.pykkt gerod
Golf-botnplata 0,34 100mm Plast
Utveggir steyptir, einangradir ad utan ib. 0,33 125mm Steinull
Utveggir ad jardvegi 0,36 100mm Plast
Pak meginbyggingar 0,20 250mm Steinull
Gluggar 1,20

Hurdir 2,00

Utveggir-vegid medaltal

(veggir gluggar/hurdir) hamark. 0,81

f. Innanhussfragangur:

Innveggir:

Innveggir eru ymist steyptir sbr. lysingu burdarhdnnudar eda hladnir Iéttsteinveggir.

Innra birgdi steyptra utveggja og innveggja verdur pussad, sandspartlad og malad.

Veggir votryma verda hladnir Iéttsteinsveggir sandspartladir og maladir myglu- og
sveppapolinni votrymismalningu eda / og flisalagdir. HIjodkréfur innveggja koma fram i
greinargerd hljodhénnudar og a teikningum arkitekts. Gert er rad fyrir fellivegg milli sal 1 og
2.

Innihurair:

Innihurdir eru hefébundnar timburhurdir, nema annad komi fram a teikningum arkitekts.
Innihurdir med brunakréfu EI60-CS/m eru maladar stalhurdir.

Gler og glerveggir/hurdar innanhuss eru almennt ar al/stal profilum med hertu 6ryggisgleri.
Uppbygging beirra er i samraemi vid leidbeiningarbléd NMi rb(31) 121, rit 1-2-3 eftir pvi
sem vid a.

Allar innihurdir skulu uppfylla kréfur um adgengi sbr. algilda honnun. Stadsetning hurda og
opnun tekur mid af kréfum um algilda hénnun, eda er haegt ad snua pannig ad paer uppfylli
baer krofur, skv. leidbeiningum MVS um dyr innanhdss, ganga og anddyri, almennar kréfur
til ibuda og ibuda algildrar hénnunar.

HIjédkrofur innihurda koma fram i greinargerd hljodhonnudar og a teikningum arkitekts.
Brunakréfur koma fram i kafla . Brunavarnir og a teikningum arkitekts.

Loft- og golfefni:

Golfefni i anddyri, eldhisi og a snyrtingum er flisalagt en gert er rad fyrir vinyl-parketi i
s6lum a 1.haed. Golf eiga ad uppfylla krofur m.v. flokk C skv. iST45, t.d. med hljédduk
undir golfefni a 2.haed.

Nidurtekin loft verda i & 1.haed i 6llum rymum nema i fjidlnotasélum og taeknirymi.

g. Lagnir

Raflagnir i bygginguna eru hefébundnar. Paer skulu vera samkvaemt IST 200 (Raflagnir
bygginga) og uppfylli allar dryggiskrofur og um leid sérteekar 6ryggiskréfur skv. reglugerd
um raforkuvirki nr. 678/2009.

Allt raflagnaefni og rafmagnstaeki skulu vera CE-vottud m.6.0. framleidandi, innflytjandi og
dreifingaradili vérunnar abyrgjast ad hun uppfylli paer grunnkréfur um 6ryggi sem tilskipanir
Evrépusambandsins kveda & um.

Raflagnaefni og rafbunadur byggingarinnar sé Iéglega markadsfzerd & islandi, p.e. profad
af préfunarstofnun sem Neytendastofa vidurkennir og uppfyllir jafnframt akvaedi um
rafsegulsvidssamheefi (EMC).

Adaldreifing verdur 400/230 V TN-S kerfi, par sem N-leidari og PE-leidari eru adgreindir i
Ollu kerfinu. Adaldreifiskapur verdur stadsettur i inntaksrymi rafkerfa a jardhaed
byggingarinnar. Undirdreifiskdpar verda stadsettir &4 vibkomandi svaedum um bygginguna.
Heimtaugastaerd er azetlud 100A en akvordun verdur tekin i samradi vid veitustofnun og i
framhaldi af fullnadar honnun raflagna og endanlegri gerd aflazetlunar.

Lagnaleidir eru, ad mestu huldar pipur i veggjum og plétum og utanaliggjandi pipum fyrir
ofan kerfisloft. Synilegar pipur verda i teeknirymum og skulu peer vera ur ali.

L6g0 er ahersla a ad lysing sé i haum gaedaflokki og i fullu samraemi vid byggingarlist
hussins. Vié hdénnun skal i grunninn farid eftir iIST EN 12464-1. Lysingu & nedri haadum
skal stjornad med dimmum og rofum. Lysingu i ibadum verdur stjérnad med rofum i
vidkomandi rymum.

Neydarlysingarkerfi® audkennir rymingarleidir byggingarinnar og veitir lagmarksbirtu a
rymingarleidum hennar og & opnum svaedum. Hanna skal kerfi sem uppfyllir allar kréfur og
stadla hvad vardar byggingu sem hér um reedir.

Kerfi® skal hannad i samraemi vid byggingarreglugerd, IST EN 1838 “Lighting application —
Emergency lighting” og EN 50172 “Emergency escape lighting systems”. Kerfid skal
hannad sem neydarflottalysing (e: emergency escape lighting) og skiptist i
fléttaleidalysingu (e: emergency route lighting) og lysingu & opnum sveedum (e: open area
lighting).

Fara skal eftir st6dlum hvad vardar hamarksorku strengja i fléttaleidum.

i byggingunni verda ymis fjarskiptakerfi, svo sem télvulagnir, simalagnir, dryggiskerfi og
brunavidvorunarkerfi. Sjalfvirkt brunavidvorunarkerfi tengt vidurkenndri vaktstod skal
hannad og sett upp skv. reglum Mannvirkjastofnunar og ST EN 54.

h. Brunavarnir

i. HIjoédvist
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